PATIENT INFORMATION LEAFLET: INFORMATION FOR THE USER

RINOGRIP®

(Pheniramine Maleate+ Paracetamol + Ascorbic acid Granules)

Paracetamol passes through the placenta. RINOGRIP® must not be taken during pregnancy unless your
doctor considers that the benefits of the treatment outweigh the potential risks for the foetus.
Breast-feeding

The quantity of paracetamol excreted in breast-milk is similar to the mother's plasma level. RINOGRIP® must
notbe tak considers that the the

during cold or fiu. RINOGRIP” is used to treat flu-like symptoms, allergic rhinitis, colds and nasopharyngitis in
adults and adolescents over 15 years old.
2.What you need to know beforetaking RINOGRIP®

Pl dthi otentialrisks for the baby
= Keepthisleaflet, as you may need (o read it agaln. poten 1©baby.
i k your doctor questions. Drivingand using machines " ) )
L oy Donotgivetto others.ltmay harm them, even ftheir RINOGRIP® your abilityto drive or y.
symptoms are identical to yours. 3.How to take RINOGRIP®
= Ifyouhave. in this leaflet, inform RINOGRIP® should be taken following medical advice. If you have any questions ask your doctor or
pharmacist. pharmacisL
Whatis in this leafl RINOGRIF” i inadk 15years of age.
1.Whatis RINOGRIP® andwhen to use it Dilute the contents of a sachet In aglass of lukewarm water 2 to 3 times a day. Take a sachet every 4 hours, In
2.Whatyou need to know before taking RINOGRIP®
3.Howtotake RINOGRIP® Donotuse for ded period of time
4. Possible side effects - o
5. How to store RINOGRIP® Contact your doctor or pharmacistin case of accidental overdose.
6. Contents of the pack and other information fyou have forgottento take RINOGRIP® .
;In’gg"{fp'i'“w"“" andwhento use it R 3 o Ifyou this medicine your doctoror
4.Possible side effects
The relieves the to cold and flu, such as pain and fever.
The Pheniramine maleate helps reduce the nasal discharge and congestion, watery eyes and sneezing ASW'%" all medicines, some people '“ﬂybesu"lec‘ toside e”e“‘slcaused by RINOGRIP®. Should you notice
associated to cold and flu. The Ascorbic acid is used to compensate for the increased need of the vitamin C one/ oDry oy please reportitt

= Visual accommodation disorder

.+ Confusion orexcitation for elderly people;

»  Rarecases ofrash, thrombocytopenia, local redness,
i your doctori i

5.How to store RINOGRIP®
y place, below 30°C. P
Keep outof reach of children.
Donotuse afterthe expiry date.
Do not dispose in waste water or with housenold wastes. Ask your pharmacist how to dispose of unused
medicines. Tl

Do nottake RINOGRIP’

. ive ingredi any otheri in RINOGRIP® (see
section 6);

.+ Ifyouhaveasevereliverdisease;

. If you h: inthe eye);

. lIfyou i i

Precautions with RINOGRIP‘

+  Inform kidney or liver problen

* Ifthesymptoms lastmore than  days, consult your dodfor, is medicine foran
extended period of time without your doctor's advice;

. i i ie diet, consider £ content: 11.56 g
persachet.

C RINOGRIP® with other

Inform your doctor if you take, or have recently taken another medicine, including one delivered without

prescription.

. Do nottake RINOGRIP® with ssdauvss,

. F'rolon ed

RINOGRIP‘andaIwhoI

D INOGRIP® wi

Chlldren and adolescems

i RIPto children or 15

Pr-gnancy and br-a:t feeding
Consult your doctor before laklng RINOGRIP” ifyou are pregnant or breast-feeding.
Pregnancy

d

V\;halislhecumposiﬁuno’RlNOGRlP”
e o e

i .5gof 0.025g of .29 of Ascorbic
acid (as coated).
ipie Citricacid ‘Sodium saccharin, orange flavour, sucrose.
the pack:
Granules for oral solution in sachets of 13.1g.
Packaging: One box of RINOGRIP® contains 10 sachets. -
This leaflet was last updated in March 2015. §
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Notice: information de l'utilisateur

@
RINOGRIP
Maléate de phéniramine + +Acide ique granulés
Lire Tintégralité de cette notice avant de prendre ce médicament car clle contient des informations
important
Gardez ice, avoir il relire,
«  Sivousave: ions, inoua
. Cemé é prescrit, Ne I pasad? I
pourraitleur étre nocif, mémessiles signes d identi votres.
bicauaes Yoo

Vous trouverez dans cette notice:

1.Quest-ce que RINOGRIP® et dans quels cas lutiiser
2.Ce que vous devez savoir avant de prendre RINOGRIP”
3.Comment prendre RINOGRIP®

4.Les effets secondaires possibles

5.Comment conserver RINOGRIP®

6.C: i

1.Qu’ OGRIP” et d: s "Illlllssr

RINOGRIP® associe du dumalé d

Le paracétamol permel de soulager les symplames associs au thure sl la gnppe comme la douleur ot la
16 ale,

&decit bénéfi ol éri i tentiels lefeetus.
Allaitement

Le paracétamol passe dans le lait maternel en quantité correspondant au taux plasmatique de la mére.
RINOGRIP® ne doit pas étre pris pendant l'allaitement sauf si votre médecin estime que les bénéfices attendus
dutraitement sont supérieurs aux risques potentiels pour le bébé.

Conduite de véhicules et machines

RINOGRIP” peut; ité a i il hi
3.Comment prendre RINOGRIP®

Ne prenez RINOGRIP® que sur avis médical. Si vous avez des questions demandez 4 votre médecin ou votre
pharmacien.

Posologie et mode d‘ad
RINOGRIP” estindi fants de plus de 15 ar

Dlssoudre un sachel dans un verre d eau iade 2-3 0is parjour. Espacez les prises d au moins 4 heures. En cas

espacer
N liser pendant une durée prok is médical.

Sivous avez pris plus de RINOGRIP* aue vous 'auriez da

Siilvous plait contacte:

Sivous avez oublié de prendre RINOGRIP®

Ne prenez pas de double dose pour compenser cells que vous avez manquée. Continuez & prendre les
médicaments comme avant. Si vous avez des g i demandez a
votre médecin ouvotre pharmaclen

4. Eff ible

fievre. Le
les étemuements associés au rhume et a Fétat grippal. La vllarmne c est utilisée pour compenser les besolns
accrus de lorganisme en cas de rhume ou de grippe. RINOGRIP® est indiqué pour le traitement du syndrome
pseudo-grippal, de la rhinite allergique, du thume et de la rhinopharyngite, chez les adultes et les adolescents
deplusde 15ans.

. Q OGRIP®

Ne prenez pas RINOGRIP"

.S i atoutaut de
RINOGRIP (voir rubrique 6);

- Sivousavezune maladie grave du foie

. s levée dans lcsil);

.+ Sivousavez inaires d'orig

Fi"BS attentionavec RIN[)GRIP’1
Informez vousavezd bl rénau; i

. Sllessympmmes perslstemau-dela de 5j jours, consultez édecin. d i

pendant édeci

. i b ime fai . prenez teneur en sucre

du produit: 11, 55 9 parsache(
ion de RINOGRIP” avec d'aut édi

Prévenez votre médecin si vous prenez ou avez pri unaut y obtenus

sans ordonnance.

. Ne prenez pas RINOGRIP® avec des sédatifs;

« Lutli e d 6 er leffet d

L Damner ) ¢ '

RINOGRIP” etboissons
Ne prenez pas RINOGRIP" avec de ['alcool et ne buvez pas d'alcool pendant le traitement.

En'ants etadolescents

RINOGRIP” ad fants d ins de 15ans.
Grossesseelallallemenl
Consultez prendre RINOGRIP” si é i i laitg
Grossesse

Le paracétamol passe & travers le placenta. RINOGRIP” ne doit pas étre pris pendantla grossesse sauf si votre

Comme tous les médlcaments RINOGRIP‘" peut provoquer des effets secondalres chez certaines personnes.
Sivous I'un des effets possibles non
i I

. Sécheresse buccale;
. Trouble de l'accommodation;

Rares cas déruptons cutanées, mrombocytopenle rougeur cutanée, uriicaire etou réaction allergioue.

5. Comment conserver| RINOGRIP°
Conservez a une température inférieure a 30 °C, a I'abri de la lumiére et de l'humidi
Tenlr hors de lavue el dela ponee desenfants.

Ne jeter aucun médlcament au tout & 'égout ou avec les ordljres ménagéres. Demandez & votre pharmacien
commont 0 o e o g

6. Cont

Quelle estla composl(lon de RINOGRIP"

¢
mgd: acldeascormque (enrobe).
Excipients : gomme d'acacia, acide citri hyd ine sodique, dorange.
GRIP® d
. Jline blanchat

olution buvabl

1310 g.
Conditionnement : une boite de RINOGRIP® contient 10 sachets.

Cette notice a été mise & jour en mars 2015.
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